
講　　師 ：高橋 秀美 氏

セミナー概要　■■

受講対象者　■■

　◆危機回避に必要な要素を知りたい方
　◆自分自身の行動を後押しする理論を学びたい方
　◇自分オリジナルのバイオリズムカレンダーが欲しい方
　　※参加者全員に、2011年のバイオリズムカレンダーをプレゼントします！

お申込みはホームページからお願いいたします。 http://www.attackers-school.com/klp

お問い合わせ　：　株式会社ビジネス・ブレークスルー　　大前研一のアタッカーズ・ビジネススクール　（担当：松戸）
開　催　場　所　：　東京都千代田区六番町1-7 Ohmae@workビル　　電話：０３-３２３９-１４１０　FAX：０３-３２６３-４８５４ Mail：abs@bbt757.com

２ランク上を目指す！
　　　　　　「こころ」 「からだ」 Ｌａｂ.

　　　開　催　セ　ミ　ナ　ー

バイオリズム理論活用法　自分のリズムが解る！バイオリズム理論活用法　自分のリズムが解る！
～攻める時か、守る時か、生体リズムが教えてくれる？～攻める時か、守る時か、生体リズムが教えてくれる？

日　時 1月12日（水） 19：30～21：00 一般 ： 4,000円　　会員 ： 3,000円参加費

■■

1956年福井県生まれ。ソフトウェア開発会社等の経営を経て、1992年日本バイオリズム協
会創立者故白井勇治郎氏（日本初のバイオリズム研究家）と出会う。国際バイオリズム協会に
在任し、バイオリズム理論を確立させシステムに応用。その後、故白井勇治郎氏の理念を受
け継ぎ、日本における、正当なバイオリズム理論研究家の第一人者として、執筆・講演活動な
どを行っている。

著書
『自分のバイオリズム「完全版」』（青春出版社）
『金曜日男と火曜日女。 自分のバイオリズムの解説書』（小学館）

　バイオリズムは、19世紀の医師によって科学的な見地と統計学から導き出された歴とした学問です。
誰にでもある好調・不調の波は、身体の奥底に脈打つバイオリズムが影響していると考えられ、自分自身の
バイオリズムを知ることができれば、ビジネスシーンのみならずプライベートにおいても、今、攻めるときなのか、
守るべきときなのかを判断する材料として、ご活用頂くことも可能です。
　また、相手のバイオリズムを知ることは、コミュニケーションにおいても効果を発揮するとされており、組織マ
ネジメント、チーム編成、パートナーとの関係構築に活用している企業も、少なくありません。
自分のバイオリズムを知ることができれば、毎日の生活が変わると思います。ひいては、仕事やプライベート
での結果も変わってくるはずです。
　ぜひこの機会に正当なバイオリズムの理論を学んでみてください！
今回セミナーにご参加された方全員に、あなた自身の完全オリジナル、

　
　　　★2011年版バイオリズムカレンダー『My Biorhythm Calendar』をプレゼントさせて頂きます！

■セミナーでお伝えする内容
○バイオリズムとは？
○バイオリズムを仕事に取り入れる方法とは？
○バイオリズムの相性診断とは?　　その他

株式会社ＢＪプラニング　代表取締役
バイオリズム・ジャパン　主宰


